
Anmeldung / Informationen

Zur Anmeldung und bei Fragen wenden Sie sich 
bitte an:

Elisabeth Siemer,  
Hoppenkamp 7A,

27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel.: 04791-959415

Mobil: 0175-6433810
E-Mail: elisabeth-siemer@t-online.de

Zugelassene Teilnehmerzahl: 45

Die Vormittage finden auf unserer Reitanlage in 
Hamburg Ohlstedt,  
Mühlenbrook 59 B statt.
Die Vorträge am Nachmittag werden im Hotel am 
Schloss in Ahrensburg abgehalten.(ca. 15 Auto 
min vom Reitstall entfernt)
Adresse: Hotel am Schloss, Am Alten Markt 17, 
22926 Ahrensburg

Kosten:
Die Teilnahme an der Herbstakademie ist nur für  
3 Tage buchbar. 
Das gesamte Seminar kostet für die 3 Tage:
245 €
Enthalten sind: Die Teilnahme der Akademie inkl. 
Tee-/Kaffee am Vormittag, Mittagessen am Sams-
tag und Sonntag inkl. 2 Kaltgetränke, Kaffe-/Tee 
und Kuchen am Nachmittag am Sa und So

Unsere allg. Geschäftsbedingungen entnehmen 
Sie bitte unserem Anmeldeformular!  
Programmänderungen vorbehalten.
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3. Tag
Programm:
Vormittag: (9.00 bis 12.30 Uhr)
Stefanie Staudinger:
VERSAMMLUNG ODER LANGSAM??
An diesem Vormittag werden wir uns mit der 
Ausbildung der korrekten Seitengänge als 
Grundlage der Versammlung beschäftigen. 
Die Gymnastizierung der Hanken und Ihren 
Nutzen, aber auch Ihre Grenzen werden mit 
verschieden weit ausgebildeten Pferden ge-
zeigt bis hin zu Piaffe und Levade!
Denn wie sagte Gustav Steinbrecht schon so 
treffend: „Das ist die Poesie der Reitkunst!!“

Mittagessen: (13.00 bis 14.00 Uhr)

Vortrag 1: Steve Aurich(14.00 bis 15.00 Uhr)
Steve Aurich ist Hufbeschlagsschmied und 
wird uns in die Welt des Hufes einweisen. Um-
fassend wird die Funktion des Hufmechanis-
mus erklärt. Das Ausschneiden am gesunden 
Barfußhuf oder die Behandlung von Fehlstel-
lungen und dem Korrekturhuf wird Steve Au-
rich erläutern. Verschiedene Beschlagsmög-
lichkeiten werden ebenfalls angesprochen und 
mit Bildmaterial untermalt.
Vortrag 2: Anke Rüsbüldt (15.30 bis16.30)
Anke Rüsbüldt wird uns über das Verdauungs-
organ des Pferdes weiterbilden. Eine kurze 
Erläuterung der Ernährungsgewohnheiten des 
Pferdes führen uns direkt zur Verdauungsphysi-
ologie. Die Reise durchs Pferd vom Maul bis zur 
Ausscheidung, gibt Einblick in die Funktion der 
verschiedenen Organe und Ihre Arbeit. Welche 
Nahrung ist für das Pferd als Pflanzenfresser 
gesund? Diese und viele andere interessante 
Fragen wird Anke Rüsbüldt für uns erklären!



Herbst Akademie 2009

Nach unserem erfolgreichen Auftakt der  
1. Herbstakademie in 2008 führen wir diese 
Fortbildung mit neuen Themen und Referenten 
in diesem Jahr fort!

Historie:
Reitakademien waren eine Bildungseinrichtung 
der Wissenschaften rund um das Pferd. Hier 
lernte man nicht erst das Reiten und den Um-
gang mit dem Pferd, das „maneggio“, denn das 
beherrschte jeder von Kindesbeinen an, sondern 
die Ausbildung des Pferdes in der Kunst der Ho-
hen Schule! An den Akademien dozierte der Reit-
meister seine Kunst, theoretisch und praktisch, 
belesen in der hippologischen Literatur, geschult 
durch die eigene Ausbildung und erprobt durch 
langjährige Erfahrung. Pluvinel war wohl der be-
deutendste, größte Meister seines Faches und 
lieferte die größte Anregung zur Entwicklung der 
Reitkunst.
Damit die Kunst nicht künstlich wird!

Unsere Philosophie zur Akademie
Sie wollen Ihr Pferd in seiner Ausbildung zum 
Reitpferd gesund erhalten, aufbauen, stärken 
und seine Schönheit voll zur Geltung bringen?
Dann sind Sie in unserer Akademie genau richtig!
Um der großen Verunsicherung zu begegnen, 
welche Methode geeignet ist, ein Pferd nach 
diesen Idealen auszubilden, bieten wir Ihnen un-
sere Fortbildung an. Gerade das vielfältige Wis-
sen von den unterschiedlichen Bereichen rund 
um das Pferd macht aus uns einen kompetenten 
Pferdemenschen. Wenn Sie gerne und mit Spaß 
ein kompetenter Pferdemensch werden wollen, 
dann bilden Sie sich bei uns fort!

Fortbildung über 3 Tage vom  
25. - 27. September 2009

1. Tag
Programm:
Nachmittag: (15.00 bis 18.00 – kleine Tee-/Kaf-
feepause zwischendurch)
Stefanie Staudinger
Stefanie Staudinger wird die Basisarbeit der 
Reitkunst explizit unter die Lupe nehmen! 
Von der Longe bis zum ersten Arbeiten unter 
dem Sattel:
Wo ist der Unterschied zwischen der Biegung 
und Stellung und dem Flexen des Pferdes?
Das Heben der Schulter als Ziel vor Augen– doch 
welche Methode ist die richtige? Welches falsche 
Heben der Schulter führt zu einer schlechten 
physiologischen Formgebungen?
Diese Fragen und viele mehr werden wir in der 
Praxis mit verschiedenen Pferden zeigen und 
theoretisch erörtern.

Abends: (19.00 Uhr)

Gemeinsames Abendessen im Restaurante mit 
allen Teilnehmern die dabei sein möchten!
Hier haben wir Zeit uns näher kennen zu  
lernen und alles rund um die Reitkunst zu  
besprechen…..

2. Tag
Programm:
Vormittag: (9.00 bis 13.00 Uhr – kleine Tee-/
Kaffeepause zwischendurch)
Stefanie Staudinger:
Hier möchte ich allen Teilnehmern ganz tief in 
die Materie der Hilfengebung von Sitz, Hand 
und Schenkel einführen. Wann und wie wir-
ken die Hilfen zusammen? Wann sollten sie 
getrennt angewendet werden? Wie können 
wir unsere eigene Wahrnehmung schulen und 
unsere Einwirkungen verbessern? Diesen und 
weiteren Fragen werden wir auf den Grund ge-
hen!

Mittagessen: (13.30 bis 14.30 Uhr)

Vortrag Dr. Uwe Petermann: (15.00 bis 16.30 
Uhr anschließend 30 min offene Fragerunde)
Dr. Uwe Petermann ist prakt. Tierarzt aus Mel-
le. Seit 1986 ist sein Tätigkeitsschwerpunkt 
die Akupunktur. Dr. Petermann wird uns zum 
Thema Akupunktur als „Ganzheitliche Medizin“ 
informieren, aufzeigen welche therapeutischen 
Möglichkeiten sich beim Pferd mit der moder-
nen Akupunktur bieten, (z.B. Verletzungen, 
Lungenerkrankungen, Kolik, Lahmheiten, Ar-
throsen, Lebererkrankungen u.v.m.) und einen 
Einblick über die Entwicklung und Funktions-
weise der Akupunktur geben.
Wie wohl kaum eine andere Therapie versucht 
die Akupunktur nicht nur Symptome zu behan-
deln sondern immer die Wurzel einer Erkran-
kung zu suchen und als zentralen Bestandteil 
der Krankheit mit zu behandeln. 
Freuen Sie sich mit uns auf diesen hochka-
rätigen Fachreferenten!


